PREVENCAO COVID-19

v
Plano de retorno ds atividades presenciais E




QUERIDA COMUNIDADE ESCOLAR

A Escola Redentorista Instituto Menino Deus, desde o inicio da pandemia, esta implantando
medidas de prevencdo, monitoramento e controle da transmissdo do novo Coronavirus —
COVID-19. Com base nas orientacdes do Centro de Operacfes de Emergéncia em Saude
para a Educacéo, a nivel local, municipal e estadual, a escola apresenta esta Cartilha de
Prevencao ao COVID-19, que sintetiza as acoes que auxiliardo nos preparativos para um
retorno seguro e confortavel as aulas presenciais.

Os protocolos aqui apresentados preparam a
retomada gradual das atividades presenciais na
escola. Sabemos que muitos sdo os desafios
desse momento e esse preparo do retorno aos
trabalhos escolares presenciais depende da
parceria familia e escola que sempre mantivemos.

Entdo, apresentamos a Vvocés, estudantes,
educadores, colaboradores, familias e toda
comunidade do IMD, algumas orientacbes com o
objetivo de realizarmos um retorno seguro a
nossa querida Escola Redentorista Instituto
Menino Deus.
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NOSSA ESCOLA DIFERENTE

Uso obrigatério de mascaras de protecdo facial nas
dependéncias da escola, a partir de 2 anos de idade.
Fluxos de sentido Unico para entrada, permanéncia,
circulacdo e saida de alunos e trabalhadores, visando
resguardar o distanciamento minimo obrigatério e evitar
aglomeracoes.

Demarcacao no piso dos espacos fisicos, de forma a
facilitar o cumprimento das medidas de distanciamento
social.

Disponibilizacdo de tapetes sanitarios, com agua sanitaria
diluida em agua, para higienizacdo dos calcados na
entrada da escola.

Disponibilizacdo de alcool em gel, sab&o e lixeiras de
pedal, de forma segura, em diferentes locais, como
corredores, banheiros, entrada e saida da escola,
ambientes comuns.

Acesso controlado de visitantes e fornecedores no interior
das dependéncias das instituicoes de ensino, mediante
agendamento nos casos realmente necessarios.




Afericdo da temperatura de todas as pessoas antes de entrar
nas dependéncias da escola, por meio de termoémetro digital.
Proibicao da entrada de pessoas cuja temperatura registrada
seja igual ou superior a 37,8 graus.

Busca diaria, em todos os turnos, dos trabalhadores e alunos

com sintomas de sindrome gripal.

Desativacdo de todos os bebedouros. A escola disponibilizara

pontos estratégicos para o reabastecimento de agua.

» QOrientacOes sobre como lavar as maos, usar
alcool em gel, usar etiqueta respiratoria, serao
afixadas por meio de cartazes em todos 0s
ambientes do interior da escola.

= Nova organizacdo da capacidade maxima de
pessoas nhas salas de aulas e readequacao
dos espacos fisicos respeitando o
distanciamento minimo obrigatério que, nas
instituicGes de ensino, é de um metro e meio
(1,5 m).

= Janelas e portas abertas sempre que possivel
para manter ambiente arejados.
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MEDIDAS PREVENTIVAS
v Para as familias

RestricAo ao acesso dos pais no interior da escola,
com excecao dos pais dos estudantes da Educacao
Infantil, devido a readaptacéo das criancas na escola.
Para estes pais sera exigido o uso da mascara, bem
como 0 mesmo protocolo dos estudantes: medicdo
de temperatura e obediéncia ao distanciamento.
Exigéncia de que todas as pessoas que entrarem na
escola devem seqguir as regras de distanciamento
minimo obrigatério, uso de mascara de protecao
facial e conferéncia de temperatura.

Orientacdo do cumprimento rigoroso do horario de
chegada e saida do estudante, para evitar tumulto e
aglomerac&o nesses momentos.

Realizacao de reunides por videoconferéncia.

Os atendimentos devem ser preferencialmente
de forma virtual ou por telefone. Caso seja necessario
o atendimento presencial, optar pelo agendamento.

* W
*




MEDIDAS PREVENTIVAS
v Para os alunos

Uso de mascaras obrigatorio, seguindo a
determinacdo de troca das mascaras de
duas em duas horas.

Fiscalizacdo, por monitores, da adequada
higienizagao das maos, de objetos e da
manutencdo da etiqueta respiratoria (tossir
e espirrar em lenco ou antebraco).
Reorganizagcdo dos horarios de intervalo,
refeicOes, saida e entrada de salas de aula,
repeitando o distanciamento e evitando
aglomeracoes.

Monitoramento das turmas nos intervalos,
para observar o distanciamento minimo de
2 metros em ambientes comuns.
Cumprimentos devem ser realizados
apenas com uma palavra afetuosa e um
aceno gentil.
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Suspensao temporaria de todo tipo de atividade em grupo ou
em duplas, atividades coletivas como jogos, competicoes,
festas, reunidbes, comemoracOes, feiras e excursbes e
atividades que envolvam aglomeracoes.

Orientacdo de que cada aluno use seus pertences e 0s
mantenha para uso exclusivo, sem a possibilidade de
empréstimos de materiais didaticos (como canetas, cadernos,
réguas, borrachas, brinquedos) e utensilios de uso particular
(copos, toalhas, garrafas, pratos...).

Criancas utilizardo, quando necessario, materiais e
brinquedos de facil higienizacdo com alcool 70%
ou lavagem com agua e sabéao.

Espacamento na sala de aula, de acordo com a
realidade da escola, considerando o espaco
minimo de 1,5 metro entre as carteiras e a
reducdo do numero de estudantes.

Alunos do Grupo de Risco permanegam em
casa, sem prejuizo de acompanhamento

das aulas.



MEDIDAS PREVENTIVAS
v' Para professores/colaboradores

= Higienizacdo das méaos sempre que entrar na escola..

= Colaboradores devem chegar e ir, preferencialmente, direto ao seu local de
atividade. Evitar o uso de ambientes comuns, mediante restricdo do numero de
pessoas por metro quadrado e escala.

= O professor usara Face Shields além da mascara facial e evitara atendimentos
muito proximos dos alunos, mantendo distanciamento.

:- Cumprimentos  devem  ser
realizados apenas com uma
palavra afetuosa e um aceno
gentil.

= Nao sera permitido compartilhar
utensilios  individuais como
xicaras, garrafas, copos.

= Trabalhadores do Grupo de
Risco permanecam em casa,
sem prejuizo de remuneracao.
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HIGIENIZACAO DOS AMBIENTES

Higienizacdo, uma vez a cada turno, as superficies de uso comum, tais como macganetas

LK

*

das portas, corrimaos, botbes de elevadores, interruptores, puxadores, teclados de
computador, mouses, bancos, mesas, telefones, acessorios em instalagdes sanitarias, etc.
com alcool 70% ou preparacdes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar.

Higienizacdo o piso das areas
comuns a cada troca de turno
com desinfetante.

Atencéo redobrada para
higienizacdo dos banheiros, com
limitacdo de usuarios para evitar
aglomeracao.

Higienizacdo de colchonetes,
tatames, computadores, tablets,
brinquedos, equipamentos e
instrumentos a cada troca de
usuario.
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ALIMENTACAO NA ESCOLA *
Suspensdao de atividades com compartilhamento de lanches e utensilios.

Na cantina*:
Utilizacdo de talheres e copos descartaveis e, na impossibilidade, utilizar
talheres higienizados e individualizados, sem contato.

Distanciamento minimo de dois metros (2m) entre pessoas.

Substituicao dos sistemas de autosservico de
bufé, utilizando porc¢des individualizadas ou
disponibilizando funcionario(s) especifico(s)
para servir todos os pratos.

Substituicao de toalhas de tecido nas
mesas ou outro material que
dificulte a limpeza.

*Medidas providenciadas pela empresa
responsavel pela cantina da escola.



QUANDO HOUVER SUSPEITA

= |solamento imediato de qualquer pessoa que apresente 0s sintomas gripais, em sala
apropriada com profissionais preparados para primeiros atendimentos.

= Trabalhadores e alunos devem informar imediatamente ao COE-E Local caso
apresentem sintomas de sindrome gripal.

= Afastamento dos casos sintomaticos da escola, orientar quanto a busca de servigco de
saude, ate o resultado do teste ou até completar o periodo de 14 dias de afastamento.

= Reforcar a limpeza dos objetos e das
superficies  utilizadas pelo caso

h . suspeito, bem como da area de
Gx )

a ﬁ isolamento.

= |nformar imediatamente a rede de

salde do municipio sobre a ocorréncia

\ de casos suspeitos e manter registro

atualizado do acompanhamento de

todos os trabalhadores e alunos
afastados.
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O AFETO CONTINUA!

As coisas podem parecer dificeis, a escola pode parecer muito diferente.
Mas o carinho que a gente sente um pelo outro continua igual!
Vamos passar por mais esse desafio juntos, escola e familia.

Crescer com “Tey SEMPYE

conflanga a esperangs
RILE EU POSSD

sev melhor!”

Co wqt/dsta v UM

oo movo”






